Ganzheitliche Pferdegymnastizierung

www.horse-balance.ch

Lorse Belonee

by Sonja Ruffieux

Tageskurs: Longe und Doppellonge

22. Oktober 2022 in 3186 Dudingen

Kursbeschrieb

In diesem Kurs lernen Sie lhr Pferd gymnastisch wertvoll zu longieren - am
Kappzaum und ohne Hilfsziigel. Das Pferd lernt losgelassen und in guter
Schulterbalance und Gleichgewicht an der Longe zu laufen. Es wird eine korrekte
Stellung und Biegung erarbeitet und das Pferd wird gerade gerichtet. Die Arbeit an
der Longe dient dem korrekten Muskelaufbau.

Kursinhalt
e Basisibungen
e Entwicklung der Distanz
e Stellung und Biegung
e Geraderichtung
e Longieren von verschiedenen Bahnfiguren und Einsatz von Dual Gassen
e Auf Wunsch auch die Arbeit an der Doppellonge

Der Teilnehmer / Die Teilnehmerin wird auf dem jetzigen Stand abgeholt und weiter
gefordert. Jeder Teilnehmer / Teilnehmerin erhéalt am Kurstag je 2 Einheiten sowie
eine kurze Theorieeinheit.

Max. Anzahl Teilnehmer:
5 Teilnehmer/Innen

Unterkunft Pferde

Es kénnen vor Ort Boxen bezogen werden. 5 Auslaufboxen (nur Pferde ohne Eisen,
CHF 35.00) und 5 Innenboxen (mit Sicht nach aussen, CHF 30.00). Die Boxen
werden nach Anmeldungseingang zugewiesen.

Kosten

CHF 230.00 pro Teilnehmer (ohne Boxe)

CHF 200.00 pro Teilnehmer (ohne Boxe) fur Mitglieder der IG Horse Agility Schweiz
und Schweizer Freizeitreitverband

Zuschauer: ganzer Tag CHF 50.00
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Kursanmeldung Uber meine Website www.horse-balance.ch unter Termine

Teilnahmebedingungen:
Die Teilnahmebestatigung und Rechnung erfolgt per E-Mail. Die Anmeldung ist
verbindlich.

Das Kursgeld wird nur bei Vorweisung eines Arztzeugnisses fur Pferd oder Mensch
zurlck bezahlt. Besteht keine Warteliste, so muss der Teilnehmer selbstandig nach
einem Ersatz suchen. Bei Nicht-Erscheinen ohne Abmeldung werden die vollen
Kurskosten geschuldet.

Die Haftung fiur jegliche Schaden, Verletzungen usw. lehnt der Veranstalter ab. Die
Haftpflichtversicherung ist Sache der Kursteilnehmer.

Mitgebrachte Pferde muissen gesund sein. Bitte Uberprifen Sie auch
Beschlag/Hufschuhe und Ausristung rechtzeitig vor Kursbeginn.
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